
 

 

 

ニュースリリース 

 

2023 年 2 月 21 日 
株式会社タカショー 

 

ガーデンライフスタイルメーカーである株式会社タカショー（本社：和歌山県海南市 代
表取締役社長：高岡伸夫 東証プライム：7590）と、ガーデン＆ライフスタイル専門の編
集を担う子会社である株式会社 3and garden（本社：東京都港区西麻布 代表取締役社
長：十河香理）は、共同で運営するガーデン・エクステリア専門 Web マガジン「ガーデ
ンストーリー」の書籍第２弾として、全国で話題の個人邸を舞台に、どのように 365 日花
を咲き継がせていくのかシーズンごとの庭景色で解説した『おしゃれな庭の舞台裏 365
日 花あふれる庭のガーデニング』を株式会社 KADOKAWA より 2023 年 3 月 2 日(木)に
発売いたします。 

 
【書籍『おしゃれな庭の舞台裏 365 日 花あふれる庭のガーデニング』 表紙】 

「ガーデンストーリー」待望の書籍第２弾が 3月２日（木）に発売！ 

『おしゃれな庭の舞台裏 365日花あふれる庭のガーデニング』 

（発行：KADOKAWA） 

 
 



◆本書について 
本書『おしゃれな庭の舞台裏 365 日 花あふれる庭のガーデニング』は、月間 750 万

PV を誇る Web マガジン「ガーデンストーリー」で人気のガーデナー、面谷ひとみさんと
安酸友昭さんが作る庭を実例に、365 日美しい庭の舞台裏をたっぷり紹介する書籍。
2021 年 3 月の発売以来大好評をいただき、9 刷重版となっている書籍『花や実を育てる
飾る食べる 植物と暮らす 12 カ月の楽しみ方』に続く、ガーデンストーリー著の書籍第２
弾です。 
 

「365 日美しい庭では、いつ、何を植え、何をしているのか？!」をテーマに、第１章で
は、365 日花を咲き継がせていく様子を、春、初夏、盛夏、秋、冬のシーズンごとの庭景
色で解説。『日向の庭』『半日陰の庭』『小径の庭』『狭小花壇』『レンガ花壇』の５つ
のエリアに分け、それぞれ魅力的な演出方法を紹介しています。 

また、庭がなくても楽しめる寄せ植えもシーズンごとに 23 実例掲載。ハロウィンやク
リスマス、バラのジャム、庭摘みの花のアレンジなど、庭があればこそのワクワクする提
案も。どんな庭の人も、庭がない人も、季節を楽しむガーデニングのヒントが得られま
す。 
 

第２章では、庭の植物選びの基礎知識にはじまり、「季節を咲き継ぐ植物図鑑」とし
て、季節の見どころとなる主役級の花から、名脇役の小花やリーフ、グラウンドカバーま
で、庭作りや寄せ植えに活躍する厳選した草花を 137 種一挙公開。庭仕事に欠かせないガ
ーデングッズの紹介や、一目瞭然で咲き継ぐ流れが分かるフラワーカレンダーも掲載して
います。 
 

第３章では、庭仕事を 12 カ月に分けてリストアップ。毎月ページを開いてガーデニン
グカレンダーのように使えます。さらに日々行いたいルーティン作業と、タイミングを逃
さずやりたい季節の作業も詳しく解説。庭づくりで遭遇する病害虫の発生時期・症状・対
処法も紹介。いつ、何を植え、何を抜き、何を買い、何をすべきか、どうやるべきかが分
かり、迷える初心者も楽しいガーデニングの世界へと導きます。 
 

本書は、365 日花であふれる庭づくりのヒントがいっぱいの１冊です。 

 

 

【書籍内のページ例１】 

 



 

【書籍内のページ例２】 

 

 

◆もくじ 
一年を咲き継ぐガーデンフラワー 12 カ月 
第 1 章 咲き継ぐ庭 
・365 日 花あふれる庭の見取り図 
・咲き継ぐ庭 春／初夏／盛夏／秋／冬 
・庭がなくても楽しめる寄せ植え 
・奥行き 35cm で花が咲き継ぐ狭小花壇の四季 
第２章 庭の植物選び 
・季節を咲き継ぐ植物図鑑 春／初夏／盛夏／秋／冬 
・植物にやさしいガーデンツール 

・庭仕事が楽になるガーデングッズ 

・庭仕事がはかどるガーデン装備 

第３章 12 カ月の庭作業 
・３月／４月／５月／６月／７月／８月／９月／10 月／11 月／12 月／1 月／2 月 

・日々のガーデニング作業 

・季節のガーデニング作業 

・庭の病害虫対策 

 
 
◆書籍情報 
タイトル：『おしゃれな庭の舞台裏 365 日 花あふれる庭のガーデニング』 
発売日：2023 年 3 月 2 日 
著者：ガーデンストーリー 
発行：株式会社 KADOKAWA 
仕様：B5 判／160 ページ 
ISBN：9784048975247 
本体価格： 1,870 円（本体 1,700 円＋税） 
 
 
【本書の予約＆ご購入はコチラ】 
KADOKAWA サイト：https://www.kadokawa.co.jp/product/322209000079/ 



◆「ガーデンストーリー」倉重香理編集長のコメント 
身近な場所で癒やしの花々が毎日咲いたらいいのに……。そんな憧れを叶えるノウハウ

が詰まった庭づくりの教科書が、この度発売されます。夢のような空間を作り出すその舞
台は、『ガーデンストーリー』で人気のガーデナー、面谷ひとみさんと安酸友昭さんが作
る庭です。こうした庭づくりが実現する背景には、日本のガーデニング市場の発展があっ
てこそ。花苗売り場では、変化に富んだ季節の花苗や花木が毎年適したタイミングで流通
しています。また、昨今の気候変動に対応する優れた性質の植物も年々増えております。
これらを適したタイミングで購入し、適材適所に植え付けて庭作業を行えば、１年中花が
咲く庭づくりができるとことをわかりやすく解説している一冊です。多くの人が、花咲く
喜びを毎日感じていただけるようにと願いを込めて。 

 
◆書籍発売記念のオンラインサロンを 2月 24日（金）15時開催！ 
発売に先駆けて、「ガーデンストーリー」倉重香理編集長と鶴岡思帆副編集長がその見ど
ころや制作秘話などをお話しするオンラインサロンを、2 月 24 日（金）15 時に開催いた
します。 
こちらのオンラインサロンは、本来「ガーデンストーリークラブ」会員様向けに開催して
いるものですが、今回のサロンの一部は YouTube ライブ配信にてどなたでもご覧いただ
けます。 
▼ご視聴はこちらから 
https://youtube.com/live/INR-fgqi_xI 

 

また、ガーデンストーリークラブでは書籍『おしゃれな庭の舞台裏 365 日 花あふれる庭
のガーデニング』が５名様に当たるプレゼント企画も実施しています。 
オンラインサロンの全編視聴やプレゼントのご応募は、有料会員制度「ガーデンストーリ
ークラブ」への入会が必要です。 
「ガーデンストーリークラブ」のご紹介ページ： 
https://gardenstory.jp/events-news/40717 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtube.com/live/INR-fgqi_xI
https://gardenstory.jp/events-news/40717


◆著者情報「ガーデンストーリー」 
https://gardenstory.jp 

 
【Web マガジン「ガーデンストーリー」 イメージ】 

 
「ガーデンストーリー」は、月間 750 万 PV を誇るガーデン・エクステリア専門 Web マ
ガジンです。さまざまな植物情報やガーデニングハウツー、庭やエクステリアのアイデア
や事例、ハーブや果実を使ったレシピなど、業界の専門家が監修した多彩なコンテンツを
毎日配信。 “花・緑・庭のある豊かな暮らし”を日々提案し、掲載記事総数は 3,000 記事
を突破しました。 
2020 年 7 月には全国の植物・庭ファンのための会員制度「ガーデンストーリークラブ」
を発足。会員専用ページやオンラインサロン、専門家へのお悩み相談など、さまざまな特
典を楽しんでいただきながら、植物を育てたり、庭づくりをする上での疑問や不安を解消
していただけるコミュニティづくりを行っています。 
 
「ガーデンストーリークラブ」について 
https://gardenstory.jp/events-news/40717 
 
 
 
＜＜株式会社タカショー 会社概要＞＞ 
◆営業本部所在地： 
  〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台 2-9 KDX 御茶ノ水ビル 2F 
◆本社所在地： 
  〒642-0017 和歌山県海南市南赤坂 20-1  
◆事業内容： 
  ・環境エクステリア（インドア及びアウトドア庭園、緑化）に関する製品の企画開発 
  ・ガーデン用品の輸出入販売 
  ・エクステリア商品のソフトウェア開発販売 
  ・CAD、C.G.ソフトウェアの提供及び処理業務 
◆ビジョン： 

常に変化を先取りして新たな価値を創造し、広く都市環境庭文化に貢献するグローバル
なオンリーワン企業を目指します。 

◆ホームページ：https://takasho.co.jp/ 

https://gardenstory.jp/
https://gardenstory.jp/events-news/40717
https://takasho.co.jp/


 
 
＜＜株式会社 3and garden 会社概要＞＞ 
◆所在地： 
  〒106-0031 東京都港区西麻布 4-22-8 麻布ポイント 302 
◆事業内容： 
  ・Web メディアや紙媒体（雑誌・書籍）などの企画・制作・運営 
  ・写真貸し出し及び販売 
  ・カレンダーやグッズなどの制作 
  ・自費出版本編集及び制作 
 ・講演会・セミナー開催 
◆ホームページ：https://3andgarden.com 
 
 
 
 

 

 

【リリースに関するお問い合わせ先】 
株式会社タカショー 

総務部 木村（きむら） 

電話：073-486-2540 

FAX：073-486-2566 

メールアドレス：press@takasho.co.jp 

【書籍に関するお問い合わせ先】 
 株式会社 3and garden 

電話：03-6805-0675 

メールアドレス：info@gardenstory.jp 

https://3andgarden.com/

